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Denne At-meddelelse vejleder om, hvordan folkeskoler og andre skoler med undervisning
svarende til folkeskolen kan tilretteleegge praktisk og eksperimentalt arbejde med stoffer
og materialer i undervisningssammenhange sdledes, at elevernes arbejde bliver
sikkerheds- og sundhedsmaessigt fuldt forsvarligt. Dette arbejde betegnes i det fglgende
som praktiske gvelser af arbejdsmaessig karakter.

Arbejdet finder typisk sted ved praktisk orienteret undervisning, eksempelvis i natur/teknik
fysik/kemi, biologi, billedkunst, madkundskab, hdndveerk og design og andre praktiske fag.
Arbejdet kan ogsd forekomme i forskellige tveerfaglige sammenhaenge, projektarbejde og
lignende. | undervisningen indgér kendskab til og h&ndtering af stoffer og materialer
gennem forskellige forseg og arbejdsprocesser, der sigter mod at bevidstggre eleverne om
en sikkerheds- og sundhedsmaessigt forsvarlig made at omgds stoffer og materialer.
Skolen skal serge for, at den leerer, der far til opgave at instruere eleverne og fere tilsyn
med deres arbejde, har den forngdne viden om arbejdet, herunder hvordan det skal
udfgres, og hvilke risikomomenter der er ved arbejdet. Der kan henvises til Barne- og
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Undervisningsministeriets bekendtgerelse om tilsynet med folkeskolens elever i skoletiden.
Vejledningen er udarbejdet af Arbejdstilsynet i samarbejde med Berne- og
Undervisningsministeriet.

1. Valg af stoffer og materialer

1.1 Arbejde med praktiske gvelser

Ndr elever deltager i praktiske gvelser af arbejdsmaessig karakter i skolen, skal skolen
sikre, at eleverne kan udfgre de praktiske gvelser forsvarligt. Det skal sé vidt muligt
undgds, at eleverne anvender farlige stoffer og materialer, der:

e er klassificeret og maerket efter CLP-forordningen (klassificering, maerkning og
emballering af stoffer og blandinger) eller indeholder 0,5 pct. eller mere af organiske
oplgsningsmidler eller andre flygtige stoffer,

e er omfattet af Arbejdstilsynets bekendtgerelse om foranstaltninger til forebyggelse
af kreeftrisikoen ved arbejde med stoffer og materialer (kreeftbekendtgerelsen), eller

e indeholder epoxyharpikser eller isocyanater.

Da undervisningen i fag som fx fysik/kemi involverer praktiske gvelser, vil det ikke altid
vaere muligt at gennemfgre undervisningen uden at anvende farlige stoffer og materialer.

Elevernes faglige, psykiske og fysiske forudseaetninger er individuelt forskellige. Der mé
derfor foretages en konkret vurdering af, hvilke stoffer og materialer der kan anvendes i
den enkelte klasse og af den enkelte elev.

Vurderingen skal inddrage ikke alene stoffernes farlighed, men ogsa risikoen for uheld i
forbindelse med hele undervisningssituationen. Der skal desuden indgd en vurdering af,
om eleverne har tilstraekkelig alder, modenhed, indsigt og rutine, og om arbejdet kan
foregd under tilstreekkelig instruktion og opsyn i forhold til elevernes forudsaetninger.

Med de farlige stoffer og materialer skal der falge et sikkerhedsdatablad fra leverandaren.
Ved indkgb aof farlige stoffer og materialer pé salgssteder, der primaert henvender sig til
private, fx supermarkeder, skal man dog selv anmode forhandleren om et
sikkerhedsdatablad.

Arbejdstilsynets bekendtgerelse om unges arbejde geelder kun beskaeftigelse af unge ved
arbejde for en arbejdsgiver og sdledes ikke elevers praktiske gvelser af arbejdsmaessig
karakter.
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1.2 Farlige stoffer og materialer, som ikke bgr anvendes

Eleverne bgr ikke anvende eller p&d anden méde udseettes for stoffer og materialer, der kan
vaere sundhedsskadelige ved direkte kontakt. De stoffer, der er naevnt i bilag 1, ber derfor
ikke anvendes.

Seerligt kan naevnes stoffer og materialer, der er omfattet af Miljgstyrelsens regler om
gifte.

Eleverne ber heller ikke anvende eller pd anden mdde udsaettes for stoffer og materialer,
der er klassificeret som aetsende, fx renggringsmidler.

2-komponent lime med indhold af epoxyharpikser, der er allergifremkaldende, ber undgds.
Der findes mindre farlige alternativer.

Farlige stoffer og materialer md ikke anvendes i de praktiske gvelser, hvis de kan erstattes
af ufarlige, mindre farlige eller mindre generende stoffer og materialer.

1.3 Farlige stoffer og materialer, som kan anvendes

Elever kan kortvarigt og lejlighedsvis anvende stoffer og materialer, der kan give
skadevirkninger efter langvarig og gentagen udsaettelse, som fx organiske
oplasningsmidler og materialer, der indeholder organiske oplasningsmidler. Hvorndr der er
tale om lejlighedsvis eller kortvarig anvendelse, kommer an pd en konkret vurdering, som
blandt andet afhaenger af stoffets farlighed, koncentrationsgrad og graden af udluftning
ved forsgget.

Endvidere kan det veere forsvarligt, at eleverne anvender lokalirriterende stoffer og
materialer.

Det betyder fx, at eleverne lejlighedsvis og kortvarigt kan anvende maling, lakker, lime
eller renggringsmidler med organiske oplgsningsmidler eller anvende organiske
oplesningsmidler, hvis dette er ngdvendigt for at gennemfa@re en given opgave, og hvis
arbejdet i gvrigt gennemferes i overensstemmelse med de principper, der er beskrevet i
afsnit 2.

Eleverne kan normalt ogsd anvende lokalirriterende renggringsmidler eller fortyndinger af
syrer og baser. Som eksempel herpd kan naevnes milde desinfektionsmidler, polérmidler
med op til 15 pct. ethanol eller 5 pct. propanol eller malinger, hvor kodenummeret er 00
eller O for bindestregen og 1 efter bindestregen.
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1.4 Biologiske agenser

Ved biologiske agenser forstés mikroorganismer, herunder genetisk modificerede
mikroorganismer, cellekulturer og endoparasitter hos mennesker, som er i stand til at
fremkalde infektionssygdomme, allergi eller toksisk effekt.

Der mé ikke arbejdes med et farligt agens, hvis det kan erstattes af et mindre farligt eller
mindre generende biologisk agens. Skolen har pligt til at serge for, at eleverne kan arbejde
forsvarligt med de mikroorganismer, der anvendes i planlagte forsgg.

Eleverne mad ikke komme i direkte kontakt med agenser, der kan indeholde
sygdomsfremkaldende organismer. Derfor skal for eksempel petriskdle ved arbejde med
mikroorganismer holdes forsvarligt lukkede og bortskaffes forsvarligt efter forsgget.

Ved arbejde med blod- og vaevsveesker fra mennesker md der alene foretages
blodtypebestemmelse. Den enkelte elev md& kun anvende eget blod.

De md ikke komme i kontakt med andres blod eller materialer og redskaber, der har veeret
i kontakt med andres blod eller veevsveesker.

2. Arbejde med farlige stoffer og materialer

2.1 Opleering og instruktion

Skolen har pligt til at sikre, at eleverne fér en tilstraekkelig opleering og instruktion i at
udfgre de praktiske gvelser sikkert, og at eleverne fdr grundig information om farer ved
arbejdet.

Dette kan for eksempel ske, ved at opleering og instruktion indbygges i god praksis ved
undervisningens start i ethvert fag, der indeholder praktiske gvelser, samtidig med at der
lebende informeres om risici og foranstaltninger i forhold til de anvendte stoffer og
materialer.

Uddannelsesinstitutionens arbejdspladsvurdering og den kemiske risikovurdering kan
anvendes som udgangspunkt for informationen om korttids- og langtidsvirkninger ved de
anvendte stoffer og materialer, samt ved vurdering af behovet for foranstaltninger.
Informationerne skal gives i en form, der er tilpasset elevernes alderstrin og modenhed.

Bortset fra i de helt smd klasser vil det ofte veere en fordel, at oplaering, instruktion og
information gives bdde mundtligt og skriftligt. De skriftlige oplysninger kan indbygges i
forskrifter og gvelsesvejledninger.

P& de zeldste klassetrin kan eleverne geres bekendt med det skriftlige materiale til
understatning af oplaeringen og instruktionen for seerlig farlige stoffer og materialer, som
skolen pd baggrund af sin kemiske risikovurdering skal udarbejde til leererne.
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2.2 Arbejdets udferelse

Elevernes praktiske gvelser skal foregd sikkerheds- og sundhedsmaessigt fuldt forsvarligt,
og ungdig pdvirkning skal undgds.

Det vil normalt ikke veere forsvarligt, hvis laereren forlader lokalet under den praktiske
gvelse.

Ndr eleverne anvender organiske oplasningsmidler eller andre farlige flygtige stoffer, vil
det veere ngdvendigt, at dampene fjernes pd udviklingsstedet ved procesventilation.

P& samme mdde kan det vaere nedvendigt, at der er etableret procesventilation i andre
faglokaler, fx i hédndvaerks- og billedkunstlokaler, hvis eleverne anvender materialer, der
indeholder organiske oplgsningsmidler. Det samme gaelder lodning, hvor der udvikles rag.

Hvis gvelsen udvikler sundhedsskadeligt stav eller aerosoler, skal der etableres
procesventilation, der kan nedbringe forureningen effektivt.

Ogsd i madkundskab kan det forekomme, at der anvendes materialer, der indeholder
oplesningsmidler. Ved brug af fx almindelige renggringsmidler med 15 pct. ethanol eller 5
pct. propanol vil det normalt veere tilstraekkeligt, at der er god almenventilation i rummet.

Ndr skolen vurderer det ngdvendigt, at arbejdet udfgres under brug af anden form for
ventilation, har skolen pligt til at sikre, at beskyttelsen er effektiv.

2.3 Sikkerhedsforanstaltninger og personlige veernemidler

Det skal ligeledes sikres, at der ikke sker ungdige pavirkninger ved hudkontakt med farlige
stoffer og materialer. Dette skal farst og fremmest geres, ved at arbejdet planleegges og
tilretteleegges sdledes, at risikoen for hudkontakt er mindst mulig. Hvor der er risiko for
hudkontakt, bgr der anvendes handsker, fx i forbindelse med renggringsopgaver.

Ved arbejde med kodenummererede produkter eller kreeftfremkaldende stoffer skal der
altid anvendes ngdvendige sikkerhedsforanstaltninger og personlige veernemidler.

Andre typer af personlige vaernemidler, fx gjenvaern, kan ogsé veere ngdvendige. Det kan
endvidere veere ngdvendigt, at der anvendes kitler eller tilsvarende til beskyttelse af
kroppen og dagligt tej.

Almindelige hygiejneforanstaltninger iveerksaettes i forbindelse med udferelse af forsaeg.
Det vil derfor typisk veere ngdvendigt at vaske haender efter arbejde med stoffer, der kan
veere lokalirriterende. | forsegsomrdder, hvor der anvendes sundhedsskadelige stoffer og
materialer, mé& der ikke indtages mad og drikke.
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| lokaler, hvor der foregdr praktiske @velser med stoffer og materialer, skal der, afhaengigt
af gvelsernes art og forholdene i gvrigt, findes egnet brandsluknings- og
ferstehjeelpsudstyr, herunder forbindingskasse, gjenskylleflaske eller tilsvarende. Udstyret
skal anbringes hensigtsmaessigt i forhold til de enkelte fors@gslokaler.

2.4 Arbejdsstedets indretning

Ogsd evelseslokalets indretning har betydning for, at eleverne kan udfere praktiske
ovelser med farlige stoffer og materialer fuldt forsvarligt, og at unedig pdvirkning kan
undgds. | lokaler, hvor der regelmaessigt arbejdes med farlige stoffer og materialer, kan de
bestemmelser, der skal fglges ved indretning af leererens arbejdssted, ogsd anvendes som
vejledning for indretningen af arbejdspladser og inventar, der anvendes af elever.

P& den enkelte elevs gvelsesplads skal ngdvendigt inventar, hjaeelpemidler og materialer
anbringes indbyrdes forsvarligt, sd alle arbejdsprocesser kan udferes forsvarligt. Der bar
veere tilstreekkelig plads imellem de enkelte elevers arbejdsomrdde til, at laerer og elever
frit kan passere hinanden.

Arbejdslokalet indrettes sdledes, at behovet for, at eleverne ved praktiske ovelser med
farlige stoffer og materialer flytter farlige reagenser, analyseblandinger mv. igennem
lokalet, begraenses mest muligt.

For at undgd unedig pdvirkning fra spild, der opsamles i inventarets overflader, bar
laboratorieborde mv. have glatte overflader, der er lette at rengegre. Gulvene bar veere lette
at rengere. Hvis dette ikke kan lade sig gere, mé der ud fra en konkret vurdering af de
stoffer og materialer, der indgdr i det eksperimentelle arbejde, tages stilling til, om der ved
de enkelte eksperimenter er behov for saerlige foranstaltninger, fx at bordene under
eksperimentet forsynes med engangsmaterialer, der skiftes dagligt samt ved spild. En
anden mulighed kunne veere, at forsggsopstillinger mv. placeres i en seerlig spildbakke.

3. Nar farlige stoffer og materialer anvendes i undervisningen

Seerligt pd de zeldste klassetrin kan det af hensyn til undervisningen veere ngdvendigt at
anvende stoffer og materialer, som det normalt ikke anses for at veere forsvarligt, at
eleverne anvender. | hvert enkelt tilfeelde skal der foretages en konkret vurdering af, om
arbejdet kan foregd forsvarligt. | visse tilfeelde kan arbejdet med de pdgaeldende stoffer
og materialer helt eller delvist udfgres af laereren, fx kan reagenser mv. fremstilles af
leereren, sdledes at det undgds, at eleverne hdndterer eller kommer i kontakt med
stofferne og materialerne i koncentreret form. Arbejdet skal udferes, sd uheld forebygges.

Stofferne og materialerne skal opbevares forsvarligt og utilgeengeligt for eleverne, fx i
velventilerede afl@ste opbevaringsskabe i saerlige materialerum med korrekt
sikkerhedsskiltning.

Side 6



Der henvises i gvrigt til Beredskabsstyrelsens samt Miljgstyrelsens bestemmelser.

Sikkerhedsforanstaltningerne skal afpasses. Hvis en klasse fx i kemi ikke kun anvender
organiske oplgsningsmidler lejlighedsvis og kortvarigt, men i en periode regelmaessigt
udfgrer forsgg med disse stoffer, kan det veere nedvendigt at lade arbejdet foregd i
stinkskab.

Hvis eleverne arbejder med stoffer og materialer, der anses for at veere
kraeftfremkaldende, eller som er kodenummererede, skal de seerlige regler for
kreeftfremkaldende og kodenummererede stoffer falges.

Se i gvrigt Arbejdstilsynets vejledning om kraeftrisikable stoffer og materialer.

4. Nar uheldet sker

Hvis der sker uheld, ulykker eller optraek til ulykker i forbindelse med elevers arbejde med
stoffer og materialer, skal dette altid give anledning til en neermere undersggelse af
drsagerne, og om der kan treeffes foranstaltninger til at hindre gentagelser.

Hvis der sker en ulykke eller et forgiftningstilfaelde ved arbejde med tekniske hjaelpemidler,

der medfgrer arbejdsudygtighed i en dag eller mere ud over tilskadekomstdagen, skal
ulykken anmeldes til Arbejdstilsynet. Dette geelder ogsd elevulykker i forbindelse med
praktiske @velser med stoffer og materialer.

Tekniske hjeelpemidler er fx maskiner, beholdere, apparater, redskaber og lignende eller
dele heraf, som anvendes ved forarbejdning, fremstilling, transport eller opbevaring af et
produkt. En elevulykke kan fx veere uheld med en forsggsopstilling i kemi/fysik.

5. Ansvar

Hvis pligten tilsidesaettes, kan skolen, kommunen, amtskommunen eller den selvejende
institution drages til ansvar efter arbejdsmiljglovens straffebestemmelser.

Den, der medvirker til overtraedelse af arbejdsmiljgloven, kan efter omsteendighederne
pdlaegges et medvirkeransvar.

Jens Andersen

Lees ogsd

Baggrund

(>) Arbejdsmilje - Lov 2062 - 2021 - med senere @ndringer (/fregler/love-eu-
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http://at.dk/regler/love-eu-forordninger/arbejdsmiljoe-2062-sam/

-

(

forordninger/arbejdsmiljoe-2062-sam/)

Arbejdets udfgrelse - Bekendtgerelse 1234 - 2018 - med senere sendringer
(/regler/bekendtgoerelser/arbejdets-udfoerelse-1234-sam/)

Foranstaltninger til forebyggelse af kreeftrisikoen ved arbejde med stoffer og
materialer - Bekendtgerelse 822 - 2023 (/regler/bekendtgoerelser/foranstaltninger-
forebyggelse-kraeftrisikoen-stoffer-materialer-822/)

Arbejde med kodenummererede produkter - Bekendtggrelse 302 - 1993 - med
senere aendringer (/regler/bekendtgoerelser/arbejde-kodenummererede-produkter-
302-sam/)

© © ©

@ Anmeldelse af arbejdsulykker m.v. til Arbejdstilsynet - Bekendtggrelse 799 - 2022
(/regler/bekendtgoerelser/anmeldelse-arbejdsulykker-arbejdstilsynet-799/)

Bilag

1 - Stoffer og materialer, der ikke bgr anvendes af elever (/regler/at-
vejledninger/elevers-anvendelse-stoffer-materialer-4-01-7/bilag-1/)
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