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Navn: 
 
Dato: 
 
Adfærd 

Fy
si

sk
 v

ol
d 

1. 
Slag 

2. 
Spark 

3.  
Skalle 

4.  
Nap/niv 

5. 
Klemme næse/øre 

6.  
Klemme hånd/håndled 

7. 
Krads/sætte negle i 

8. 
Tage fat i hage/nakke 

9. 
Kvælertag 

10. 
Skubbe 

11. 
Spyt 

12. 
Kaste/hive i arm 

13. 
Bide 

14. 
Spærrer vejen 

15. 
Andet 

16. 

Ps
yk

is
k 

vo
ld

 17. 
Råb/skrig 

18. 
Truende adfærd 

19. 
Udadrettet adfærd mod 
materielle ting 

20. 
Selvskadende adfærd 

21. 
Gentagende og monoton 
snak 

22. 
Seksualitet/krænkende 

23. 
Andet 

24. 

 

Type Aktivitet Sted Tid Skadeslidte 
Personale til 
stede 

Medarbejder 
initialer 

       
       
       
       
       
       
       
       
       
       

 
 
Underskrift: ______________________________________________________________________________________ 
 
 
 

 

Bilag 1 
Hændelsesskema ved registrering af fy-
sisk eller psykisk vold  


